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Ισχυρά αυτοσχεδιαστικά στοιχεία 
Εξαιρετικό εύρος στην ερμηνεία
χαρακτήρων
 Πολλαπλές σε διάλεκτοι 
και προφορές

Παθιασμένος & πολυδιάστατος
επαγγελματίας με αφοσίωση στην
εξερεύνηση ποικίλων ρόλων.
Έτοιμος να αναλάβω νέες
υποκριτικές προκλήσεις,
προσφέροντας έναν μοναδικό
συνδυασμό δημιουργικότητας,
πειθαρχίας και ενθουσιασμού σε
κάθε έργο.  

KHORA Athens
Αιμοδότης
Actionaid

Αυτόματος αυτοσχεδιασμός, Παλέτα συναισθημάτων, 

Βασικό & Προχωρημένο : Meisner Technique, Ανάλυση
Κειμένου, Impediments, Διερεύνηση υβριδικού μοντέλου
τεχνικών M. Checkov, Demidov

Υποκριτική, Κινησιολογία, Αυτοσχεδιασμός, Performance
Δρόμου 

Kin.E.Fa : Κιναισθητική αγωγή σε φωνή & αναπνοή
Skinner Releasing, Alexander Technique 

Φωνητική Estill Voice (Αθηνά Τρέβλια) 

Η Τέχνη της Προσωπογραφίας και του Φωτός  (Τ. Σκλαβούνος) 
Φωτογραφία Δρόμου (Γ. Μισουρίδης) 
Διάφορα : Solo ταξίδια, πεζοπορίες & σκυλοβόλτες, διάβασμα,
χορός, μαγειρική, κηπουρική 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

Calderone Art Space
Εργαστήριο  υποκριτικής  |  2019 Σεπτ.  -  2021 Ιούν.

Epi Kolono Theater (Ελένη  Σκώτη)
Σεμινάρια  |  2022 Σεπτ.  -  2023 Ιούλ.

COCHLEA studia (Γεωργία  Παϊζη)
Σεμινάρια  |  2024 Ιαν.  -  2024 Οκτ.  

Meisner Technique Studio (Κίμων  Φιορέτος)

Δεξιότητες

Επικοινωνία 

Μέλος  του  S.A.M. Ensemble  |  2025 Ιαν.  -  σήμερα
Σεμινάρια  |  2023 Σεπτ.  -  2023 Δεκ.  [intensive] 

“Υπάρχω” (Η  ζωή  του  Στ.  Καζαντζίδη) ταινία  |  Ιούν.  2024 

 “Kabul”  μίνι  σειρά  |  Μάιος  2024

“Η  Λέξη  Πρόοδος  στο  Στόμα  της  Μητέρας  μου  Ηχούσε
πολύ  Φάλτσα” (θεατρ.  έργο) -  M. Visniek | Ιούν.  2021

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ

ΚΥΡΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ

Δραματική Σχολή του Δήμου Αγίας Βαρβάρας 
«Ιάκωβος Καμπανέλλης»
Σχολή | 2024 Οκτ. - σήμερα

PHOTOSHOTS

https://www.instagram.com/aristoub/
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1UrTWh-hRf56-HSzi4DRKZtLdp6KvUNV6

